
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí    29.10.2018    Polévka – Drůbeží  vývar se zel. a kapáním (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Hamburská vepřová plec, houskový knedlík  (1,3,7,9)    
Oběd 2:  Smažené žampiony,brambory,tatarská omáčka  (1,3,6,7,9)   
   

 

 

Úterý       30.10.2018       Polévka – Květáková polévka s podmáslím a petrželkou  9 

Oběd 1:  Pečený kuřecí steak s dušenou mrkví,petržel. brambory (1,3,7)  
Oběd 2:  Hrachová kaše s vařeným vejcem ,smaž.cibulkou, kyselá okurka (1,3,10)  
   

 

Středa      31.10.2018       Polévka – Hovězí s kapáním 

Oběd 1:  Moravský vrabec, bramborový  knedlík, špenát  (7,9)  

Oběd 2:  Těstoviny s omáčkou s drc.rajčaty,olivami a čerst. bylinkami a sýrem (1,3,7) 
  

 

Čtvrtek        1.11.2018     Polévka – Hráškový krém 

Oběd 1:  Indické kuřecí kary, těstoviny  (1,3,7)    
Oběd 2:  Zapečená brokolice, brambory vařené, zeleninový salát  (1,3,6,7,9,10)    
 

 

Pátek            2.11.2018    Polévka –  Bramborová 

Oběd 1:  Hovězí roštěná na slanině, rýže  (1,7)   
Oběd 2:  Krupicové šišky se strouhankou  přelité máslem  (1,3,7)    
    

 

Sobota           3.11.2018   Polévka  - Krupicová s vejcem  (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Pečené vepřové koleno, bramborové knedlíky, červené zelí (1,3,10)    
Oběd 2:  Sojové maso po čínsku, dušená zeleninová rýže  (3,6,9)    
   

 

Neděle           4.11.2018   Polévka – Jarní zeleninová 

Oběd 1:  Smažený kuřecí řízek, šťouch. brambory, ovocný kompot (1,3,7)    
Oběd 2:  Milánské těstoviny  sypané sýrem  (1,3,7)   
    

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


