
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí    24.12.2018  Polévka – Rybí polévka s krutony  (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Smažený kapr, bramborový salát  (1,3,10)   
Oběd 2:  Smažený kuřecí řízek, bramborový salát  (1,7,9)   
Večeře :  Drůbeží roláda, pečivo, kyselá okurka  (1,7)   
 
Úterý       25.12.2018    Polévka-  Česneková krémová 
Oběd 1:   Roštěná na slanině, dušená rýže  (1,3,7,9) 
Oběd 2:   Pečená krkovice, vařený brambor,fazolky s angl.. slaninou  (1,3,7) 
Večeře :   Obložený talířek (sýr,uzenina,máslo,pečivo)  (1,3,7,9,10) 
 
Středa      26.12.2018   Polévka – Hovězí vývar s játrovými knedlíčky  (1,3,7,9) 
Oběd 1:   Svíčková na smetaně, houskový knedlík, brusinkový terč  (4,7) 
Oběd 2:   Kuřecí nudličky na kari s pórkem, těstoviny  (1,3,7,9) 
Večeře :   Kapiová střecha, pečivo  (1,3,7,9,10) 
 
Čtvrtek     27.12.2018     Polévka –  Zeleninový krém se smetanou  (1,3,7,9) 
Oběd 1:   Aljašská treska pečená na kmíně, vařené brambory,duš.zelenina 1,3,6,7,9,10    
Oběd 2:   Ragú z červených fazolí s mexickou zeleninou, pečivo  
Večeře :   Zeleninové rizoto sypané sýrem  (1,3,6,7,9)  
 
Pátek         28.12.2018   Polévka –  Kapustová  (1,3,7,9) 
Oběd 1:   Hrachová kaše s párkem, kyselá okurka  (1,3,7,9)   
Oběd 2:   Masová haše, vařený brambor  (1,3,7)   
Večeře:    Krupicová kaše   (1,3,6,7.9)  
 
Sobota     29.12.2018     Polévka  -   Kuřecí s drobením  (1,3,7,9) 
Oběd 1:   Klopsy s rajskou omáčkou, houskový knedlík  (1,9)   
Oběd 2:   Zapečené těstoviny se zeleninou,drc.rajčaty  sypané sýrem  (1,3,7,9)   
Večeře:    Vepřové maso křen, hořčice, pečivo  (1,3,7)  
 
Neděle      30.12.2018    Polévka –  Krupicová s vejcem  1,7,9) 
Oběd 1:   Táborská bašta, bramborový knedlík  (1,3,7,10)   
Oběd 2:   Bramborové  noky  se sýrovo smetanovou omáčkou  (1,3,7)   
Večeře:    Tlačenka s octem a cibulí, chléb  (1,3,4,7,9)  

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  
(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


