
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí    14.1.2019    Polévka – Risi e bissi ( 1,3,7,9 ) 

Oběd 1:   Ražniči na plechu, šťouchané brambory ,bylinkový  dip ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:   Bratislavské kuřecí nudličky , těstoviny ( 7 ) 
 

 

Úterý        15.1.2019      Polévka – Kulajda ( 1,7,9 ) 

Oběd 1:   Plněná kuřecí kapsa ,brambory ( 1,3,7,10 ) 
Oběd 2:   Jogurtové knedlíčky s jahod.kahudou sypané tvarohem ( 1,7,9 ) 
 

 

Středa       16.1.2019     Polévka – Zeleninový vývar s vaječ.sedlinou ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:    Pečený vepř.bůček s bílým zelím a brambor.knedlíkem ( 3,7 ) 
Oběd 2:    Zeleninový bulgur sypaný sýrem ( 1,3,7 ) 
 

 

Čtvrtek      17.1.2019    Polévka –  Čočková s párkem ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:    Máslový řízek s brambor.kaší, řez  kyselé  okurky  ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:    Klopsy v cikánské omáčce ,houskový knedlík ( 1,3,7,9 ) 
 

 

Pátek         18.1.2019   Polévka –  Kuřecí vývar se špenát.kapáním ( 9 ) 
Oběd 1:    Smažený květák ,petrželk.brambory ,tatarská omáčka ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:    Kuřecí soté ,rýže ( 1,3,7,9 ) 
 

 

Sobota:      19.1.2019    Polévka –  Jemný pórkový krém s opeč.houstičkou ( 1,3,7 ) 
Oběd  1:    Pečené filé ( pangasius) na kmíně ,brambory s petrželkou ( 4,7 ) 
Oběd  2:    Přírodní kuřecí steak ,fazol. lusky s anglickou .slaninou ( 1,3,10 ) 

 

 

Neděle       20.1. 2019   Polévka –  Hovězí vývar s písmenky ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:     Koprová omáčka s hověz.masem , houskový knedlík ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 2:     Zapečené brambory s mletým masem ,okurka ( 1,3,7 ) 
 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


