
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí    28.01.2019    Polévka – Hráškový krém se zakysanou smetanou ( 1,3,7,9 ) 

Oběd 1:   Vepřová krkovice ,př.šťáva  ,bramb. knedlíky ,špenát ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:   Bratislavské kuřecí nudličky ,těstoviny ( 7 ) 
 

 

Úterý       29.01.2019      Polévka – Uzený bujon s brambory a vajíčkem ( 1,7,9 ) 
Oběd 1:   Plněná kuřecí kapsa ,brambory ,rajčatový salát ( 1,3,7,10 ) 
Oběd 2:   Buchty domácí ,kakao ( 1,7,9 ) 
 

 

Středa      30.01.2019     Polévka – Hovězí vývar se zeleninou a rýží ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:   Svíčková na smetaně ,houskový knedlík ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 2:   Mexické fazole , pečivo ( 3,7 ) 
 

 

Čtvrtek      31.01.2019    Polévka – Špenátová s vejcem ( 1,3,7,9 ) 

Oběd 1:   Kuřecí steak ,fazolky s angl..slaninou, brambory  šťouch. s cibulkou ( 1,3,7 ) 

Oběd 2:   Špagety po uhlířsku ( 1,3,7 ) 
 

 

Pátek         01.02.2019   Polévka – Kuřecí vývar s kapáním ( 9 ) 
Oběd 1:    Budějovické vepřové nudličky , dušená rýže (1,3,7 ) 
Oběd 2:    Zeleninový bulgur sypaný sýrem ( 1,3,7,9 )   
 

 

Sobota:      02.02.2019    Polévka – Jemný pórkový krém s opečen.houstičkami ( 1,3,7 
Oběd  1:    Pečené filé na kmíně ,brambory s petrželk. ovocný kompot ( 4,7 ) 
Oběd  2:    Nudlový nákyp s tvarohem a rozinkami ( 1,3,10 ) 

 

 

Neděle       03.02. 2019   Polévka –  Zeleninový vývar s písmenky ( 1,3,7,9 ) 
Oběd  1:    Vepřová krkovice ,bramborový knedlík , zelí ( m1,3,7,9 ) 
Oběd  2:    Rizoto s kuřecím masem ( 1,3,7 ) 
 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


