
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí      7.1.2019    Polévka – Hovězí s krupkami a zeleninou ( 1,9 ) 

Oběd 1:   Rajská omáčka ,hovězí maso ,houskový knedlík ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:   Drůbeží játra na slanině ,rýže ( 4,7 ) 
 

 

Úterý           8.1.2019       Polévka –  Krkonošské kyselo ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:   Karbanátky ,bramborová kaše ( 1,3,7,10 ) 
Oběd 2:   Šunkofleky ( 1,3,7 ) 
 

 

Středa         9.1.2019     Polévka – Hovězí vývar se zelen.a vaječným svítkem ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:    Pečené kuřecí stehno ,nádivka, brambory ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:    Kuskus s vepřovým masem a zeleninou ( 1,3,6,7 ) 
 

 

Čtvrtek       10.1.2019    Polévka – Boršč ( 1 ) 
Oběd 1:    Smažené rybí filé ,brambory s pórkem ,ovocný kompot ( 1,3,4,7 ) 

Oběd 2:   Rýžový nákyp s meruňkami ( 1,3,7 ) 
 

 

Pátek          11.1.2019   Polévka – Jemná cibulová s petrželkou ( 1,3,7,9 ) 
Oběd 1:   Přírodní kuřecí řízek,fazol.lusky na slanině, petrželk.brambory ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:   Chili noc carne ,pečivo ( 1,3,7 ) 
 

 

Sobota:      12.1.2019    Polévka – Česneková s krutony ( 1,3,7,9 ) 

Oběd  1:   Sekaná pečeně ,bramborový salát ( 1,7 ) 
Oběd  2:   Květákový mozeček ,vařené brambory ,červená řepa ( 3,7 ) 
 

 

Neděle       13.1. 2019   Polévka –  Slepičí vývar se zelen.a těstovinami ( 1,7 ) 
Oběd  1:    Pečená krkovička (výpečky)bramb.knedlík, dušené zelí ( 1,3,7 ) 
Oběd  2:    Smetanová rýže s houbami a pórkem ( 1,3,7 ) 
 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


