
     

                                 Plán aktivit pro tento týden
 

       28. ledna 

pondělí 

29. ledna 

úterý 

30. ledna 

středa 

31. ledna 

    čtvrtek 

1. února 

   pátek 

 
9:00-9:30 

CVIČENÍ 

 

 

 
9:00-9:30 

CVIČENÍ 

 

 

 

 
9:00 – 9:30 

JÓGA FIT A 

POHYBLIVÝ 

 

 

 

 
9:00 – 9:30 

CVIČENÍ 

 
9:00 – 9:30 

CVIČENÍ 

 10:00-11:00 

PŘEDNÁŠKA OD 

ING. MAKRLÍKA 

9:30-11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 

PAMĚŤOVKY 

 
10:00-11:00 

MŠE 

9:30-11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

 

 

 
13:30-15:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 14:00 – 14:45 

PŘEDČÍTÁNÍ 

  

 

13:30-15:00  

OSLAVA 

NAROZENIN  

 
9:30 -11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

13:30-15:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
13:30-15:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

  

 

 

 

 


