
     

                                 Plán aktivit pro tento týden
 

       4. února 

pondělí 
5. února 

úterý 

6. února 

středa 

7. února 

    čtvrtek 

8. února 

   pátek 

 

9:00-9:30 

CVIČENÍ 
 

 

 

9:00-9:30 

CVIČENÍ 
 

 

 

 

9:00 – 9:30 

JÓGA FIT A 
POHYBLIVÝ 

 

 

 

 

9:00 – 9:30 

CVIČENÍ 

 

9:00 – 9:30 

CVIČENÍ 

 9:30-11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

9:30-11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

 

 

 

DOPOLEDNÍ 
PROGRAM 

ZRUŠEN 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 

MŠE 

9:30-11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

 

 

 

13:30-15:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

13:00-15:00 

POSEZENÍ U 
KÁVY 

 

13:45-14:30 

PŘEDČÍTÁNÍ 

 

9:30 -11:00 

TVŮRČÍ AKTIVITY 

 

13:30-15:00 

POSEZENÍ U 
KÁVY 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-16:00 

PLESOVÁ 
ZÁBAVA 

 

  

 

 

 

 


