
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek      

  

Pondělí    01.04..2019  Polévka – Slepičí vývar se zel. a vlas. nudlemi (1,3,7,9)  

Oběd 1:  Vepřová kýta dušená,přír.šťáva, bramb. knedlíky,duš. zelí,pivo (1,3,7)    
Oběd 2:  Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem  (7)   
 

Úterý       02.04.2019     Polévka- Francouzská bílá cibulová s másl.krutony 1,7,9)   

Oběd 1:  Štěpánská hovězí pečeně, rýže (1,7,9),  
Oběd 2:  Škubánky s mákem,cukrem,máslem  nedoporučujeme pro dietu 9 (7,9,12)  
 

Středa      03.04.2019   Polévka – Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi (9)  
Oběd 1:  Pečená špikovaná  krůtí prsa, hrášek na másle,vařené brambory (1,3,7,9) 
Oběd 2:  Srbské rizoto  sypané sýrem, kyselá okurka  (3,7,9)  
 

Čtvrtek     04.04.2019     Polévka – Jemný pórkový krém s bílím  vínem  (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Budějovická  hovězí  kýta, houskový knedlík (1,7)      
Oběd 2:  Smažený květák, vařený brambor, tatarská  omáčka (4,7)   
 

Pátek         05.04.2019   Polévka – Hovězí vývar se špenátovým kapáním (1,3,7,9)  
Oběd 1:  Pečené kuřecí stehno, nádivka, vařený brambor (1,3,7,9)    
Oběd 2:  Noky s rokfórovou  omáčkou a krůtím masem (1,3,7,9)    
 

 

Sobota      06.04.2019     Polévka  - Šumavská bramb. polévka s houbami a kap. 1,3,7,9  

Oběd 1:  Vepřové kostky na kmíně, dušená rýže  (4,7)   
Oběd 2:  Čočka na kyselo s vař.vejcem a smaž. cibulkou, ster. okurka (1,3,10)   

 

Neděle       07.04.2019    Polévka – Drůbeží  vývar se zeleninou a těst. (1,3,7,9)  
Oběd 1:  Smažený kuřecí řízek, bramb. kaše, ovocný kompot (1,3,7,10)    
Oběd 2:  Cizrna s kuřecím masem na kari  (1,3,7)   

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


