5er§cbura Jidelni listek

Celakovského 8, Pisek

Pondéli 01.04..2019 Polévka —Slepici vyvar se zel. a vlas. nudlemi (1,3,7,9)
Obéd 1: Veprova kyta dusena,pftir.Stava, bramb. knedliky,dus. zeli,pivo (1,3,7)
Obéd 2: Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem (7)

Utery  02.04.2019 Polévka- Francouzska bila cibulova s masl.krutony 1,7,9)
Obéd 1: Stépanska hovézi pecené, ryze (1,7,9),
Obéd 2: Skubanky s makem,cukrem,maslem nedoporuéujeme pro dietu 9 (7,9,12)

Streda 03.04.2019 Polévka — Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (9)
Obéd 1: Pecend Spikovana kruti prsa, hrasek na masle,varené brambory (1,3,7,9)
Obéd 2: Srbské rizoto sypané syrem, kysela okurka (3,7,9)

Ctvrtek 04.04.2019 Polévka —Jemny pérkovy krém s bilim vinem (1,3,7,9)
Obéd 1: Budéjovicka hovézi kyta, houskovy knedlik (1,7)
Obéd 2: SmazZeny kvétak, vareny brambor, tatarskd omacka (4,7)

Patek 05.04.2019 Polévka — Hovézi vyvar se Spenatovym kapanim (1,3,7,9)
Obéd 1: Pecené kureci stehno, nadivka, vareny brambor (1,3,7,9)
Obéd 2: Noky s rokféorovou omackou a kratim masem (1,3,7,9)

Sobota  06.04.2019 Polévka - Sumavska bramb. polévka s houbami a kap. 1,3,7,9
Obéd 1: Veprové kostky na kminé, dusenad ryze (4,7)
Obéd 2: Cocka na kyselo s vaf.vejcem a smaz. cibulkou, ster. okurka (1,3,10)

Nedéle 07.04.2019 Polévka— Drubezi vyvar se zeleninou a tést. (1,3,7,9)
Obéd 1: Smazeny kureci fizek, bramb. kase, ovocny kompot (1,3,7,10)
Obéd 2: Cizrna s kurecim masem na kari (1,3,7)

PREJEME VAM DOBROU CHUT
(Zména jidelniho listku vyhrazena. V zavorce je uveden seznam alergentl.)




