
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek      

  

Pondělí    22.04.2019    Polévka – Zeleninový  vývar s celest. nudlemi  (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Kachní stehno, červené zelí, bramborový knedlík  (1,3,7,9) 
Oběd 2:  Kuskus se zeleninou a vepřovým masem (1,3,7)  
 

Úterý        23.04.2019     Polévka – Žampionový  krém se smetanou (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Pečené kuřecí stehno po myslivecku, petrželové  brambory (1,7,9)   
Oběd 2:  Ovocné knedlíky s tvar.,cukrem,máslem  Není pro dietu č. 9 (1,6,7,10) 

 

Středa       24.04.2019      Polévka – Cizrnová  (1,3,7,9) 

Oběd 1: Hovězí  guláš , houskový knedlík  (1,3,7,10)  
Oběd 2:  Zapečené těstoviny se špenátem, kuřecím masem a smetanou (1,3,7)   
 

Čtvrtek      25.04.2019      Polévka –  Česneková s vajíčkem a bramborem (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Plněné bramborové knedlíky, zelí  (1,3,7)   
Oběd 2:  Srbské žebírko, rýže  (1,6,7,10)  
 

Pátek         26.04.2019      Polévka – Fazolová s paprikou a angl.slaninou (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Vepřenky s cibulí, vařený brambor  (1,3,7)   
Oběd 2:  Kuřecí rizoto  sypané sýrem, kyselá okurka  (1,3,7)   
 

 

Sobota:      27.04.2019      Polévka – Drůbeží vývar se zelen. a vlas.nudlemi (1,3,7,9)  

Oběd  1:  Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže (1,3,7,9)  
Oběd  2:  Těstoviny  po čínsku s kuřecím masem (1,3,7,10)  
 

Neděle       28.04.2019       Polévka –  Hovězí vývar se zeleninou a drobením (1,3,7,9) 
Oběd 1: Smažený  vepřový  řízek s bramborovou  kaší, řez kyselé okurky (1,3,7,10)     
Oběd 2: Boloňské  těstoviny se sýrem  (1,3,7)     

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


