
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek      

  

Pondělí    08.04.2019  Polévka – Slepičí vývar s rýží a hráškem (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Kanec se šípkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7)   
Oběd 2:  Zapečená brokolice se sýrem  (7)   
 

Úterý         09.04.2019    Polévka- Ovesná polévka se zeleninou (1,7,9)  
Oběd 1:  Hovězí roštěná na slanině, rýže  (1,7,9)   

Oběd 2:  Taštičky plněné  tvarohem,máslo,cukr  nelze  pro dietu č. 9 (7,9,12)  
 

Středa        10.04.2019   Polévka – Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi  (9) 

Oběd 1:  Plněná paprika s rajskou omáčkou, těstoviny  (1,3,7,9)   
Oběd 2:  Holanský řízek, bramborová kaše  (3,7,9)   
 

Čtvrtek       11.04.2019     Polévka – Kulajda  s brambory a vejcem  (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Špekové knedlíky, kysané zelí  (1,7)    
Oběd 2:  Treska na bylinkách a citronu, vařené brambory  (4,7)    
 

Pátek          12.04.2019   Polévka –  Gulášová polévka  (1,3,7,9) 

Oběd 1:  Vepřové v mrkvi, vařený brambor  (1,3,7,9)    
Oběd 2:  Cizrnová kaše s grilovanou  zeleninou a sázeným vejcem  (1,3,7,9)   
 

 

Sobota        13.04.2019    Polévka  -  Jemný  brokolicový  krém s opeč.houst. (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Segedínský guláš, houskový knedlík  (4,7)    
Oběd 2:  Vepřová játra na cibulce, rýže  (1,3,10)    
 

 

Neděle        14.04.2019    Polévka – Drůbeží vývar se zeleninou a vaj.sedlinou (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Kuře na paprice, těstoviny  (1,3,7,10)    
Oběd 2:  Sekaná pečeně, bramborová kaše  (1,3,7)    
 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


