
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

Pondělí:    02.09.2019  Polévka – Česneková s bramborami a majoránkou  (1,9)  
Oběd 1: Bramborové  knedlíky s uzeným masem,kysaným zelím a cibulkou  (1,3,7) 
Oběd 2: Kuřecí rizoto se zeleninou a sýrem, kyselá okurka (strouhaná)  (1,7,9)     
 

Úterý:       03.09.2019     Polévka – Drůbeží vývar se zeleninou a vlas.nudlemi  (1,3,7,9)  
Oběd 1: Bratislavské kuřecí nudličky se zeleninou a smetan. omáčkou,těstoviny(1,7,9) 
Oběd 2: Kynuté knedlíky s teplou omáčkou z lesního ovoce(1,3,7) Není pro dietu č. 9) 
 

Středa:      04.09.2019    Polévka – Kmínová s vejcem  (1,3,9)   

Oběd 1: Sekaná pečeně s bramborovou  kaší, okurkový salát  (1,3,7) 
Oběd 2: Ragú z červených fazolí s mexickou zeleninou, chléb (1,9) 
 

Čtvrtek:     05.09.2019     Polévka – Kachní kaldon se zeleninou a  krutony (1,3,7,9)  

Oběd 1: Kuřecí plátek, přírodní šťáva, zeleninový kus-kus  (1,7,9) 

Oběd 2: Koprová omáčka s vařeným vejcem a houskové  knedlíky  (1,3,7) 

 

Pátek:        06.09.2019     Polévka – Kapustová s praženou anglickou slaninou  (9)  
Oběd 1: Pečená vepřová kýta po burgunsku, houskový knedlík  (1,3,7) 
Oběd 2: Jihočeská  lepenice s uzeným masem  (1)  
 

 

 

Sobota:      07.09.2019    Polévka  - Zelná s klobásou  (1)  
Oběd 1: Hovězí pečeně na žampionech, dušená rýže  (1) 
Oběd 2: Lasagne se zeleninou, drcenými rajčaty, zapečené  sýrem (1,3,7,9) 

 

Neděle       08.09.2019   Polévka – Hovězí vývar s vaječným svítkem (1,3,7,9)  
Oběd 1: Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, kyselá okurka  (1,3,7) 
Oběd 2: Těstoviny s lososem  špenátem a smetanou   (1,3,7,8) 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


