) Jidelni listek

SeneCura

Celakovského 8, Pisek i

Pondéli 07.10.2019 Polévka — DrubezZi vyvar se zel. a vajec. sedlinou (1,3,7,
Obéd 1: Kureci steak, fazol. lusky s angl. slaninou, brambory s pazitkou (1,7 )
Obéd 2: Zapecend brokolice ,vareny brambor ( 1,3,7)

Utery  08.10.2019 Polévka — Dritkova (1)
Obéd 1: SmaZena tilapie (morska ryba), bramborova kase ( 1,3,4,7 )
Obéd 2: Svestkové knedl. sypané tvarohem, cukrem, prelité maslem (1,3,7)Ne dieta 9

Stireda  09. 10.2019 Polévka —Hovézi vyvar s kapanim a zeleninou ( 1,3,7,9)
Obéd 1: PInény paprikovy lusk, téstoviny ( 1,3,7)
Obéd 2: Kuskus se zeleninou a kufecim masem ( 1,3,7,9)

Ctvrtek 10.10.2019 Polévka — Drozdova (1,3,7)
Obéd 1: Houbova omacka s hovézim masem ,houskovy knedlik ( 1,3,7 )
Obéd 2: Zeleninové rizoto sypané syrem ( 1,3,7,9)

Patek  11.10.2019 Polévka — Zeleninovy vyvar s vajecnou sedlinou ( 1,3,7,9)
Obéd 1: SmaZend vepf. jatra ,vafeny brambor, tatarska omacka ( 1,3,7 )
Obéd 2: Cocka na kyselo, parek, sazené vejce (1,3 )

Sobota: 12.10.2019 Polévka— Pdrkova s vejci(1,3,7)
Obéd 1: Madarsky kruti perkelt, téstoviny ( 1,3,7 )
Obéd 2: Kvétakové placicky, vareny brambor ( 1,3,7 )

Nedéle 13.10.2019 Polévka— Hovézi vyvar se zeleninou a kapanim ( 1,3,7,9)
Obéd 1: Veprovy vrabecs bramb. knedlikem, Spenat se smaz. cibulkou, pivo (1,3,7)
Obéd 2: Bramborové noky s bylinkami, smetanou a balkanskym syrem (1,3,7 )

PREJEME VAM DOBROU CHUT
(Zména jidelniho listku vyhrazena. V zavorce je uveden seznam alergenu.)




