
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek    

    

Pondělí    28.10.2019    Polévka – Dýňová s kari  a smetanou ( 1,7 ) 

Oběd 1:  Vepřová krkovice na bylinkách, zelí, bramborové knedlíky ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:  Pečený pangasius po řecku ,petrželkové brambory ( 1,4 ) 
 

Úterý       29.10.2019      Polévka –  Čočková s párkem ( 1 ) 
Oběd 1:  Hovězí  myslivecká pečeně , těstoviny ( 1,3 ) 
Oběd 2:  Dukátové buchtičky s vanilk.krémem ,( 1,3,7 ) Ne dieta 9 

 

Středa      30.10.2019     Polévka – Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi ( 1,3,7 ) 
Oběd 1:  Čufty v rajské omáčce ,houskový knedlík ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:  Jáhlové rizoto se zeleninou sypané sýrem ( 1,7 ) 
 

Čtvrtek      31.10.2019     Polévka – Žampionový krém ( 1,7 )  
Oběd 1:   Pečené kuřecí stehno,baby karotka na másle ,petrž.brambory ( 1,7 ) 
Oběd 2:   Noky se špenátovou omáčkou s parmskou šunkou, parmazán ( 1,3,7 ) 
 

Pátek         01.11.2019     Polévka –  Ovarová  s kroupami ( 1 ) 

Oběd 1:   Vepřové nudličky v sýrové omáčce ,těstoviny ( 1,3,7 ) 
Oběd 2:   Smažený květák ,vařené brambory ,tatarská omáčka ( 1,3,7 ) 
 

 

 

Sobota:      02.11.2019     Polévka – Kuřecí vývar se špenátovým kapáním ( 1,3,7 ) 
Oběd 1:   Segedinský guláš ,houskový knedlík ( 1,3,7 ) 
 

 

Neděle       03.11. 2019    Polévka – Hovězí vývar s písmenky ( 1,3,7 ) 
Oběd  1:   Vepřová pečínka ,dušená zelenina ,šťouchané brambory ( 1) 
 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


