
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

 

Pondělí:       27.04.2020      Polévka –Kuřecí vývar se špenátovým kapaním (1,3,7) 
Oběd 1:  Vepřové výpečky, dušené zelí, bramborový knedlík (1,9) 
Oběd 2:  Kuřecí kari s rýží (1,9)  
 

Úterý :           28.04.2020    Polévka –Vločková polévka (1,7)                                                                          
Oběd 1:  Pečené kuřecí stehno , vařený brambor (1,3,7) 
Oběd 2:  Nudle s mákem přelité máslem, Nedoporučuji pro dietu č.9 (1,3,7) 
 

Středa:         29.04.2020       Polévka – Hovězí vývar  z  játrovými knedlíčky (1,7,9) 
Oběd 1:  Svíčková na smetaně , houskový knedlík ( 1,3,7) 
Oběd 2:  Bramborová kaše, párek, kyselá okurka (1,3,7) 
 

Čtvrtek:        30.04.2020     Polévka-Drůbeží vývar s rýží a hráškem (1,7,9) 

Oběd 1:  Vepřové v mrkvi, vařený brambor (1,3,7)   
Oběd 2:  Bulgur s kuřecím masem a zeleninou (1,3,7)   
 

Pátek:           01.05.2020    Polévka- Brokolicový krém s krutony (1,7,9)                                

Oběd 1:  Jihočeská lepenice s uzeným masem (1,3,7) 

Oběd 2:  Domácí pizza se zeleninou a sýrem )1,3,7) 
 

 

Sobota:         02.05.2020         Polévka – Zeleninový vývar s mlhovinou (1,3,7) 

Oběd  1:  Hovězí pečeně na žampionech, dušená rýže(1) 
Oběd 2:   Grilovaná zelenina ratatouile, pečivo (1,3,7)   

 

Neděle:         03.05.2020         Polévka –  Lehká luštěninová se zeleninou (1,7,9) 
Oběd  1:  Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, kyselá okurka (1,3,7) 
Oběd  2:  Zapečená brokolice, brambor vařený (1,3,7) 
 

   

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


