
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek       

 

Pondělí:       31.08.2020     Polévka – Kuřecí vývar se špenátovým kapáním  (1,3,7) 
Oběd 1:  Pečená vepřová plec, dušená zelenina na másle,brambor vařený  (1,9) 
Oběd 2:  Kuřecí kari s rýží  (1,9)  
 

Úterý :           01.09.2020   Polévka  -  Kmínová s vejci  (1,7)                                                                            

Oběd 1:  Pečené kuřecí stehno, vařený brambor  (1,3,7) 
Oběd 2:  Buchty domácí s tvarohem,černá káva (1,3,7) Nedoporučujeme pro dietu č.9 

 

Středa:         02.09.2020      Polévka –  Hovězí vývar se zel. a játr.knedlíčky (1,3,7,9) 
Oběd 1:  Cikánská hovězí pečeně, rýže (1,3,7) 
Oběd 2:  Kapustový karbanátek,bramborová kaše  (1,3,7) 

 

Čtvrtek:        03.09.2020    Polévka – Drůbeží vývar s rýží a hráškem  (1,7,9) 
Oběd 1:  Vepřové v kapustě, vařený brambor  (1,3,7,9) 
Oběd 2:  Bulgur s kuřecím masem a zeleninou  (1,3,7)   
 

Pátek:           04.09.2020   Polévka-    Brokolicový krém s krutony (1,7,9)                            

Oběd 1:  Jihočeská lepenice s uzeným masem  (1,3,7) 
Oběd 2:  Domácí pizza se zeleninou a sýrem  (1,3,7) 
 

 

Sobota:         05.09.2020        Polévka – Zeleninový vývar s mlhovinou  (1,3,7) 

Oběd  1:  Hovězí pečeně na žampionech, dušená rýže  (1) 
Oběd 2:   Grilovaná zelenina, ratatouile, pečivo  (1,3,7) 
 

Neděle:         06.09.2020       Polévka – Lehká luštěninová se zeleninou  (1,7,9)  
Oběd  1:  Smažený vepřový řízek, bramborová kaše  (1,3,7) 
Oběd  2:  Zapečená brokolice, brambor vařený  (1,3,7) 
Večeře:    Cottage, rajčatové pyré, pečivo  (1,3,7) 
   

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


