
Jídelní lístek 

Čelakovského 8, Písek     

   

Pondělí:       20.07.2020       Polévka –  Čočková polévka  (1,3,9) 

Oběd 1:  Kuřecí kung pao, rýže  (1,3,7)     
Oběd 2:  Šunkové flíčky  (1,3,7,9)     
 

Úterý:           21.07.2020       Polévka – Brokolicový krém  (1,9) 
Oběd 1:  Vepřová plec po selsku, brambor vařený  (1,3,7)      
Oběd 2:  Taštičky plněné tvarohem, přelité máslem,sypané cukrem  (1,3,7) ne pro dietu č.9     

 

Středa:         22.07.2020      Polévka – Jemná krupková  (9) 
Oběd 1:  Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí  (1,3,7) 
Oběd 2:  Jáhlové rizoto se zeleninou, sypané sýrem (1,3,7) 
 

Čtvrtek:        23.07.2020       Polévka – Hovězí vývar s písmenky  (1,3,7)  
Oběd 1:  Rajská omáčka s čufty, těstoviny  (1,3,7)  
Oběd 2:  Treska na bylinkách a citronu, vařené brambory  (1)    
 

Pátek:           24.07.2020       Polévka – Kulajda s brambory a vejcem  (1,3,7)  

Oběd 1:  Vepřové maso na zelenině, vařený brambor  (1) 
Oběd 2:  Cizrnová kaše s grilovanou zeleninou a sázeným vejcem  (1,3,9)   
 

 

Sobota:         25.07.2020         Polévka – Krupicová polévka s vejci  (1,3,7)  

Oběd  1:  Maminčino kuře s těstovinou  (1,3,7)      
Oběd 2:   Bulgur s vepřovým masem a zeleninou  (1,7,9) 
 

Neděle:         26.07.2020        Polévka – Drůbeží vývar se zeleninou a vaječnou sedlinou  

(1,3,9) 

Oběd  1:  Hovězí guláš, houskový knedlík  (1,3,7)  
Oběd  2:  Zapečené brambory se šunkou a zeleninou  (1,7) 
   

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ  

(Změna jídelního lístku vyhrazena. V závorce je uveden seznam alergenů.) 


