
 

Plán aktivit pro tento týden 

 

15.DUBEN 

 PONDĚLÍ 
16.DUBEN 

ÚTERÝ 

17. DUBEN 

STŘEDA 

18. DUBEN 

ČTVRTEK 

19. DUBEN 

PÁTEK 

20. DUBEN 

SOBOTA 

21. DUBEN 

NĚDĚLE 

Svátek slaví 
Anastázie 

Svátek slaví  
Irena 

Svátek slaví 
Rudolf 

Svátek slaví  
Valérie 

Svátek slaví  
Rostislav 

Svátek slaví 
Marcela 

Svátek slaví  
Alexandra 

Domácnost 1. patro 

 

10:00 – 11:30 

Zookoutek 

 

 

 
  13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

 

 

10:00 – 11:30 

Muzikohrátky 

 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Smyslová 
aktivizace 

 

 
9:30 – 10:00 

Cvičení 

 
10:00 – 11:30 

Paměťovky 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

 

 
10:00 – 11:30 

Mše v kapli 
 

 

 

 
14:00 – 14:45 

Vystoupení 
Bábiny di 

Putim 

společenská 
místnost  
1. patro 

 

 
10:00 – 11:30 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

13:30 – 14:45 

Dokument 

Naše planeta 

 
10:00 – 11:00 

Stolní hry 

s pečovateli 
 

 
 

 13:30 – 14:45 

Filmový klub 

 

 

10:00 – 11:00 

Paměťová 
cvičení 

s pečovateli 
 

 
 13:30 – 14:45 

Poslech hudby 

Domácnost 2. patro 

 

10:00 – 11:30 

Ergo koutek 

 

 

13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

 
10:00 – 11:30 

Aromaterapie 

 

 

 

13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 
9:30 – 10:00 

Cvičení 

 
10:00 – 11:30 

Paměťovky 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

 

 
10:00 – 11:30 

Mše v kapli 

 

 

 

 
14:00 – 14:45 

Vystoupení 
Bábiny di 

Putim 

společenská 
místnost  
1. patro 

 

 

10:00 – 11:30 

Posezení  
s písničkou 

 

 

 

  13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 
 

10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

 
13:30 – 14:45 

Filmový klub 

 

 
 

10:00 – 11:00 

Stolní hry 

s pečovateli 
 

 
13:30 – 14:45 

Poslech hudby 

 

Změna programu vyhrazena. 


