
 

Plán aktivit pro tento týden 

 

6. KVĚTEN 

 PONDĚLÍ 
7. KVĚTEN  

ÚTERÝ 

8. KVĚTEN 

STŘEDA 

9. KVĚTEN 

ČTVRTEK 

10. KVĚTEN 

PÁTEK 

11. KVĚTEN 

SOBOTA 

12. KVĚTEN 

NĚDĚLE 

Svátek slaví 
Radoslav 

Svátek slaví  
Stanislav 

Svátek slaví 
Den vítězství 

Svátek slaví  
Ctibor 

Svátek slaví  
Blažena 

Svátek slaví 
Svatava 

Svátek slaví  
Pankrác 

Domácnost 1. patro 

 

10:00 – 11:30 

Ergoterapie 

 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
s písničkou 

společenská 
místnost 

 1. patro 

 

 

10:00 – 11:30 

Aromaterapie 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
s novinami  

 

 

 
Státní svátek 

 

 

 
Posezení  
na terase 

 

 
10:00 – 11:30 

Individuální 
aktivizace 

 

 

 
14:00 – 14:45 

Individuální 
aktivizace  

 

 
10:00 – 11:30 

Paměťová 
cvičení 

 

 
 

13:30 – 14:30 

Smyslová 
aktivizae  

 
10:00 – 11:00 

Poslech hudby 

 

 

 

 
 

 13:30 – 14:45 

Paměťová 
cvičení 

s pečovateli 
 

 

10:00 – 11:00 

Filmový klub 

 

 

 
 13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

Domácnost 2. patro 

 

10:00 – 11:30 

Zoo koutek 

 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
s písničkou 

společenská 
místnost  
1. patro 

 
10:00 – 11:30 

Aromaterapie 

 

 

 

13:30 – 14:45 

Posezení  
s novinami 

 
Státní svátek 

 

 

 

 

Posezení  
na terase 

 
10:00 – 11:30 

Individuální 
aktivizace 

 

 
13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

 

 

10:00 – 11:30 

Paměťová 
cvičení 

individuální 
 

   
13:30 – 14:45 

Smyslová 
aktivizace 

 
 

10:00 – 11:00 

Filmový klub 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Paměťová 
cvičení 

s pečovateli 
 

 
10:00 – 11:00 

Poslech hudby 

 

 

 
13:30 – 14:45 

Posezení  
na terase 

 

Změna programu vyhrazena. 


