
 

Plán aktivit pro tento týden 

 

16. PROSINCE 

 PONDĚLÍ 
17. PROSINCE 

ÚTERÝ 

       18. PROSINCE 

STŘEDA 

19. PROSINCE 

ČTVRTEK 

20. PROSINCE 

PÁTEK 

21. PROSINCE 

SOBOTA 

22. PROSINCE 

NĚDĚLE 

Svátek slaví 
Albína 

Svátek slaví  
Daniel 

Svátek slaví 
Miloslav 

Svátek slaví  
Ester 

Svátek slaví 
Dagmar 

Svátek slaví 
Natálie 

Svátek slaví  
Šimon 

 

Domácnost 1. patro 

 

  

 

10:00 – 11:00 

Předčítání 
    

 

 
  

13:30 – 14:45 

Společenské 
hry 

 

 
  

   10:00 – 11:00 

Vystoupení dětí 
z MŠ 

  

 
  

  

   13:30 – 14:45 

Kufr plný        
vzpomínek 

   

 

 
     

9:00 – 10:00 

Skupinové 
cvičení 

 

 
 

 

13:30 – 14:45 

Aromaterapie 

 

 
 

10:00 – 10:30 

Mše v kapli 
 

 

 
 

  13:30 – 14:45 

Smyslovky 

 

 
 

10:00 – 11:00 

Vánoční 
ergoterapie 

  

 
 

  13:30 – 14:45 

Posezení 
s koledami a 

vánočním 
cukrovím 

 

 
 

10:00 – 11:00 

Poslech hudby 

 
 

 13:30 – 14:45 

Hudební 
vystoupení 
,,Česká Mše 

Vánoční“ 

Společenská 
místnost 
1.patro 

 

 

 

10:00 – 11:00 

Filmový klub 

 

 

 
   

  13:30 – 14:45 

Adventní 
posezení  

s pečovateli 

Domácnost 2. patro 
 

 
 

10:00 – 11:00 

Společenské 
hry 

 

   
  13:30 – 14:45 

Předčítání 
 

 
 

10:00 – 11:00 

Vystoupení dětí 
z MŠ 

 

     

 
    13:30 – 14:45 

Kufr plný 
vzpomínek 

 
 

9:30 – 10:30 

Skupinové 
cvičení 

     

 

 
   13:30 – 14:45 

   Aromaterapie 

 
 

10:00 – 10:30 

   Mše v kapli 
 

 

 
  13:30 – 14:45 

Smyslovky 

 

 

 

10:00 – 11:00 

Vánoční 
ergoterapie 

 

 
  13:30 – 14:45 

Posezení 
s koledami a 

vánočním 
cukrovím 

 

 

 

10:00 – 11:00 

Filmový klub 

 
  14:30 – 15:30 

Hudební 
vystoupení 
,,Česká Mše 

Vánoční“ 

Společenská 
místnost  
1.patro 

 

 

 
10:00 – 11:00 

Poslech hudby 

 

 

 
    13:30 14:45 

Adventní 
posezení  

s pečovateli 
 

Změna programu vyhrazena. 


