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Vdazeni klienti, vazeni rodinni prislusnici, vazeni pratelé,

uplynuly dalsi tfi mésice a my se opét hidsime s nasim Ctvriletnim
casopisem.
Slovo feditele na Uvod.

PriSel Cas podzimni a priroda ndm ukdzala pestrou paletu barev

v z4ri podzimniho slunce. Rana provdzejici mlzné opary a kratsi dny ndm
dala pocitit brzky prichod zimy, ¢as adventu a s nim spojené svatky
vanocni a novorocni. K takovému obdobi paffi i ohlédnuti za rokem
minulym a nahlédnuti pod poklicku ruku budouciho.

Rok 2024 byl provdzen mnoha zménami na strané persondlu, které
budou postupné prindset své ovoce, revitalizacemi spolecnych prostor,
ale i velmi pozitivnim pfistupem ke viem spoleCenskym aktivitdm ze strany
klientd a rodin, o kterych se vds snazime pribézné informovat. Konec roku
byl také spoleCenskymi uddlostmi a akfivitami pfimo nabity, provazeny
bohatou Ucasti nasich klientd a provonény cukrovim a svdatecni
atmosférou. Za zavér roku bych rad vyzdvihnul napriklaod romantické
vecCere pri svickach, které se tési rekordni ndavstévnosti a pozitivnimi
ohlasy. Koncert Piseckého komorniho orchestru, mikuldsskou nadilku,
rozsviceni vanocniho stromku provdzené koncertem, silvestrovskd zdbava
s muzikou a pfipitkem, vanocni prodejni vystava vyrobkd klientd a mnohé
daldi. Nahlédnuti do atmosféry naleznete alespon formou fotografii na
dalSich strankdch, ale médme urcité dvere oteviené i UCasti rodin, pokud
by byl zdjem. Jsem velmi rad, ze se i témto aktivitdm tak dafi a paftfi za to
mé velké diky klientdm i podporujicim rodindm a zejména vsem
zameéstnancim, za svUj profesiondini a pfirozené osobni a lidsky pristup,
bez kterého by se to nikdy nemohlo podarit.

Velmi radi navazujeme na rok minuly i rokem novym a na dalsich
strdnkdch vdm umoznime nahlédnout pod poklicku priprav alespon Cdasti
akci budoucich, o kterych vas budeme i naddle informovat v predstihu.

Do nového roku bych rad poprdl vsem zdravi, stésti a alespon jedno
splnéné novorocni prani.

Reditel SeneCura Pisek
Michal Skolaudy

2 SeneCura



SeneCura SeniorCentrum Pisek

Oslava Mezindarodniho dne senioru

K mezindrodnimu dni seniord usporddali aktivizacni pracovnici a socidlni
pracovnice naseho domova pro klienty prekvapeni v podobé retfro modni
prehlidky. Prehlidka zachycovala obleceni z dob socialistické éry a to od
domdciho obleceni v podobé riznych zdstér , véetné dobovych doplrikd
pro hospodynky, viedniho obleceni na den, sportovnino obleceni
a obleCeni do spoleCnosti doplnéné  starymi klobouky, kabelkami
a dalsimi nezbytnostmi.

Seniofi tak mohli zavzpominat na Satnik ze svych mladych let a osvézit si tak
paméf, jaké modni kreace se nosivaly v rozmezi 50. az 80. let minulého
stoleti. Zaroven se vsichni pritomni velice pobavili pri této ,,Saraddé" a vtipné
pripomince dob, které uz ddvno odval Cas.

* TR
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Hudebni setkdni

Jako vzdy rozddval v nasem domové velkou radost
pan Josef Kozdk se svou harmonikou a se svym
zvucnym hlasem. Véfsina klientd se radda pridala svym
zpévem, nékteri odvdaznéjsi se vrhli s nadSenim
i do tance.
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Canisterapie se sdruzenim Hafik

Pro velky zdjem klientd nds opét navstivily Elenky vycvikového
canisterapeutického sdruzeni Hafik, z.s. se svymi Uzasnymi
pejsky. Klienti se dle svého vybéru mohli na kliné pomazlit
s malym psikem Ci nakrmit psimi piskoty velikého chundeldce.
/a pamlsky pak oba pejsci predvedl, co se vSechno
pod odbornym vedenim svych panicek naucili. Klienti se uz
mohou t&sit na jejich pristi ndvstévu, na kterou si mensi z psikd
pripravuje s panickou tanecni vystoupeni.
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Svatek svateho Martina

11. 11. si klienti zpfijemnili den hleddnim podkov koné svatého
Martina. Nejdrive se potésili s plySovymi kulisami koni a poté jiz
nic nebrdnilo v tom, aby vyrazii na chodby a hledali
ztracené podkovicky. Z nalezenych cokolddovych podkUvek

meli velikou radost.
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Tanecéni hodina pani Veroniky Rdzové

Jiz pravidelnou nadavstévnici nasich klientek je pani
Veronika Rdzovad, kterd vzdy dovede klientky roztancit
a vykouzlit jim svym optimismem uUsmév na tvdarich.
Mnohé ddmy se bez ostychu vinily na improvizovaném
taneCnim parketu a vsichni jsme si wuzili krdsné
odpoledne.
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Vanocni prodejni vystava v Portyci

Opét po roce jsme se mohli pochlubit kradsnymi vyrobky nasich
klientd na benefiéni prodejni Vanoéni vystavé ve foyeru kina
PortyC. Klienti se na tuto akci pilné pripravovali témér cely rok.
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Rozsvéceni vanoc¢niho stromku

Adventni ¢as klientUm zpfijemnila hudebni skupina
Kamardadi z piskoviste. Muzikanti zahrdli a zazpivali
nejen lidové, ale také vdnocni pisné.
Ke zpévu se klienti radi pridali a poté se jiz monhli
kochat pohledem na rozsviceny stromek.
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Navstéva Doktora Klauna

Veselou ndladu vnesla do domova ndvstéva
Doktora Klauna a jeho asistentky. Klaun pobavil
vsechny svymi viipnymi kousky s baldnky, potésil
hrou na kytaru a zpévem a hlavy zamotal svymi
kouzelnickymi triky. Mnozi klienti se také zapajili
jako docasni pomocnici a uzli si fak nevsedni
zabavu.
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Vyroba adventniho vénce

Jiz tfradi¢ni vyroba adventniho vénce se nesla v predvanocni
atmosfére za 1t6n0 vdanocnich pisni. Spolecenskou mistnost
naplnila viné jedlovych vétvi a pak uz jsme jen cekali na prvni
adventni nedéli, abychom si mohli zapdlit prvni svicku, takzvanou
»Svici prorok(", kterd symbolizuje nadéji.
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Narozeninové oslavy

Jelikoz jsme takova velkd rodina, stale médme co slavit.

Klienti radi sdili sv0j narozeninovy den s ostatnimi. Vzdy si s chuti
daji néco dobrého u slavnostné nazdobeného stolu za zvukU
prijemné hudby, popovidaji si a poraduji se spolecné.
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Vecere pri svickdch

Cas strdveny s rodinnymi prislusniky  patfi bezesporu k té&m
nejcennéjsim. Proto jsme radi doprdli nasim klientim tento vzacny
¢as u slavnostné prostienych stold na Vecerich pri svickdch.
Rodiny si mohli uzit spolecny Cas v krdsném prostredi u lahodného
menu od naseho séfkuchare.
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Mikuldsska nadilka

5. prosince, den, kdy v predvecer svatku sv. Mikuldse navstévuje
vSechny tento svaty patron spolu s andélem a Certem, paffil
v nasem domové také tomuto tradiCnimu @ potéseni
a obdarovavani. Vsichni klienti dostali balicek sladkosti a potésili
se z navstévy Mikuldse, ktery zavital na kazdy poko;.
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Koncert Piseckéeho
komorniho orchesiru

V predvdnocnim case - 21. prosince se pro potéseni klient
konala hudebni akce s Uryvky zndmé Ceské mie vanodni, kterou
klientdm prisel zahrdt Pisecky komorni orchestr s dirigentem
Jakubem Waldmannem a péveckym sborem Sonitus.

Akce byla podporovana meéstem Pisek.
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Na ndvstéveé v nas doma

Tentokrdt jsme navstivii nasi  klientku  ze fretiho patra
pani Mgr. Danuskou Kubovou, kterd nds s laskavym svolenim

pustila do svého soukromi, aby nds inspirovala svym Utulnym
pokojem.
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Silvestrovska zabava s PinaKoladou

Silvestrovsky den probéhl v duchu louceni se se starym rokem
a vitdnim nového roku 2025. Klienti si spoleCné pripili na zdravi
s panem feditelem Michalem Skolaudym a socidini pracovnici
Radkou Liskovcovou. Odpoledne k poslechu i tanci zahrdla pani
Pavla Koudelkovd alias PinaKoldda. Zdbavu si vsichni  uzili
a oslava Silvestra probéhla na jednicku.
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Rozhovor s nasi asistentkou reditele

Kolik let zde jiz pracujete? Jakd byla Vase pracovni posloupnost zde?

V domové jako takovém pracuji ke dni 1.9.2024 celych 10 let. Domov byl
otevren v roce 2009 pod ndzvem Seniorsky dim a.s. a v roce 2018 doslo ke
zméné maijitele na nasi stavajici spolecnost SeneCura SeniorCentrum Pisek
a.s.. Do domova jsem nastoupila 1.9.2014 na pracovni pozici Pracovnik
v socidlnich sluzbdch a to jak na domové, tak v terénu na pecovatelske
sluzbé. Asi po 2 letech jsem si ndsledné diky persondlnim zméndm a mé
viestrannosti mohla vyzkouset i pracovni pozici Aktivizacni pracovnice,
kterd mi byla nabidnuta. Na této pozici jsem setrvala dalsi cca 2 roky
a nasledné po prechodu na nového maijitele SeneCura pravé v roce 2018
jsem byla oslovena s nabidkou dalsi a pro mé jiz do soucasné doby
posledni zménou pracovni pozice a to Asistentkou feditele, kde jsem az do
dnesniho dne.

Co Vas na této praci bavi?

Na této prdaci mé bavi to, Ze se nejednd o stereotypni praci a nikdy nevite,
co Vdm dalsi den prinese. Tuto prdci jiz néjaky ¢as neberu jako praci, ale
spise jako ,,druhy domov", protoze zde trdvim mozind nékdy i vice ¢asu, nez
doma. Mdm to zde velmi rada a kazidy den se zde prfiucim nécemu
novému a diky tomu se posouvam ddle a ddle a ziskavam stdle nové
zkusenosti a to jak pracovni, tak zZivotni. Jednad se u mé totiz o praci s lidmi.

SOKRACUSE S Nany JorHiCeulra e CUJE S NAMI
ZIVOT POKRACUJE S NAMI
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Na co se muzeme tésit v dalsim

Ctvrtleti

Leden

Setkdni s d&tmi z MS 15.1.
Beseda o Africe 22.1.
Zimni ples s tombolou 30. 1.
Unor

Tanec pro zeny 12. 2.
Turnaj ve strelbé kusi 18. 2.
Masopustni zabava v maskach 27. 2.
Brezen

Oslava MDZ s hudbou—pan Kaspdrek 7.3.
Beseda se spisovatelkou pani Pixovou 12.3.

Akce s MS ,,Seniofi stavi s dé&tmi*
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Privitali jsme:

Slavatova Eva, MUDr.
Rannd Anna

Dura Peftr
Valdmanovd BozZena
Lochmanovd Helena
Lochman Zdenek
Vickovd Libuse

Schmidtova Marie
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Privitali jsme:

Bernath Frantisek
Schdnilcova Marie
Rezni¢ek Karel
Fialova Dagmar
Vik Pavel
Hrubcova Marie

Hanusova Helena
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SeneCura SeniorCenirum Pisek a.s.
Celakovského 8/4
397 01, Pisek

Tel. recepce: 607 078 431

E-mail: pisek@senecura.cz
Web: www.pisek.senecura.cz

Jsme prijemci z rozpoctu
JinoCeského kraje:
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