
 

Plán aktivit pro tento týden 

 

12. KVĚTEN 

 PONDĚLÍ 
13. KVĚTEN 

ÚTERÝ 

14. KVĚTEN 

STŘEDA 

15. KVĚTEN 

ČTVRTEK 

16. KVĚTEN 

PÁTEK 

17. KVĚTEN 

SOBOTA 

18. KVĚTEN 

NĚDĚLE 

Svátek slaví 
         Pankrác 

Svátek slaví  
Servác 

Svátek slaví 
Bonifác 

Svátek slaví  
Žofie 

Svátek slaví  
Přemysl 

Svátek slaví 
Aneta 

Svátek slaví  
Nataša 

Domácnost 1. patro 

 

 

 

 

 

 

 
 

10:00 

Individuální  
aktivizace  

 

 

 

 

 

 

 
 

10:00 

Individuální  
aktivizace  

 
     

9:30 – 10:00 

Cvičení 
individuální 

 

 

 
    13:30 – 14:45 

Posezení  
s harmonikou 

pan Vonášek 

Společenská 
místnost 

1. patro 

 

 

  
 10:00 – 10:30 

Mše v kapli 

2. patro 

 

 

 
 

10:00 – 10:30 

Písničky  
na přání 

 

 
 

  13:15 – 16:00 

Den rodin 

Posezení u 
kávy 

terasa + hobby 

místnost 

2. patro 

 

 
 

10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

 

 

  

 13:30 – 14:45 

  Filmový klub 

   s pečovateli 
 

 

 

10:00 – 11:00 

Posezení 
s pečovateli 

 

 

 

 
   

 13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

Domácnost 2. patro 

 

 
 

         10:00 

Individuální  
aktivizace  

 
 

 

 
 

          10:00 

Individuální  
aktivizace 

 

 
 

9:30 – 10:00 

Cvičení 
individuální 

 

 
 

   13:30 – 14:45 

Posezení  
s harmonikou 

pan Vonášek 

Společenská 
místnost 

1. patro 

 

 

  
 10:00 – 10:30 

Mše v kapli 

2. patro 

 

 

 
 

10:00 – 10:30 

Písničky  
na přání 

 

 

 
 

13:15 – 16:00 

Den rodin 

Posezení u 
kávy 

terasa + hobby 

místnost 

2. patro 

 
 

 
10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

 

 

 

 13:30 – 14:45 

Kinokavárna 

 
 

 
10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 
 

 

 
 

13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 



 

Změna programu vyhrazena. 


