@) Jidelni listek od 7. Cervence do 13. Cervence 2025 Wﬂ

SeneCura : — . )
Pondéli Utery Streda Civriek Patek Sobota Nedéle
7.Cervenec 8.Cervenec 9.Cervenec 10.Cervenec 11.€ervenec 12.¢ervenec 13.Cervenec

Tvarohovd pomazdnka s . . , Syrovy talirek, krajena _ , L. -

. oy . € s . L. Sunkovy talirek, maslo, . -y P . p <. Mramorova babovka, Michand vejce s pazitkou,
paprikou, krajena zelenina, |Satecky s boruvkovou naplini, <. Lo . . .| Kobliha plnéna marmeladou, zelenina, maslo, pecivo, AN < . - . ,
L. p p PN . . pecivo, krajena zelenina, bila . . ) p L kakaovy napoj nebo ¢aj |pecivo, kava s mlekem nebo
pecivo, kava s mlékem nebo | bila kava nebo ¢qj (1,3,7) ) . bila kava nebo ¢qj (1,3,7) kava s miékem nebo ¢qj . .
. . kava nebo ¢qj (1,3,7) (1,3,7.8) ¢qj (1,3,7)
caj (1,3,7) (1.37)
Ovoce dle denni nabidky Ovocne p)gtjaazb::eekrvene '®PY | Ovoce dle denni nabidky | MIéény ndpoj, pecivo (1,3,7) | Ovoce dle denni nabidky TvquhOV)E]d: Z;;"’ pecivo Ovocnd presnidavka
Krém z ¢erného korene s ot wr s . fe , Y. . . . L, , . exr
o Drubezi vyvar se zeleninou a | Gulasova s parkem, pecivo | Hovézi vyvar se zeleninou a Zeleninovy krém s krutony Bramborova s paprikou Slepici vyvar s masem,
opecenou houskou a viasovymi nudlemi (1,3,7,9) (1.3.7) kapanim (1,3,7,9) (1,3.7.9) (1,7.9) zeleninou a nudlemi (1,3,7,9)
sekanou patzitkou (1,3,7) y e T P e e T e
Hovézi rosténd na slaniné, Kativ Sleh s vepiovym Prirodni veprovy platek, Platek yeprove pecene po . . Vepiova plec po selsku, Krufi prso s’plkovqp © sunkog,
N R L s L L x L . balkansku gratinovana Kureci kostky na majorance, L x Lo s .| mrkvi a pérkem, stouchané
dusena zeleninova ryze masem, bramboracky bramborova kase, dusena , Lo 7 ax . kysané cervene zeli, zemlove .
. . syrem, opecene brambory varené téstoviny (1,3,7,9) . . brambory s jarni cibulkou,
(1,3,7) (1,3,7,9.10) zelenina na masle (1,3,7) knedliky, pivo (1,3,7) , L pz
(1.7) rozmarynova stava (1,3,7)
L , Tarhona s bylinkovou Kynuk’e kn’e diiky s povidly . . . Téstovinovy ndakyp s L -
Pecene brambory s porkem, e L sypane makem a cukrem, . PR ) L Smazena brokolice, . . Pecena treska na rajcatech a
S , omackou a pecenou T sz Cizrnova kase, sazené vejce, - . tvarohem a rozinkami Py PN P
veprovym masem a volskym oy . . prelité maslem (1,3,7) - . petrzelkove brambory, S bilém viné, pikantni
cuketou s rajéaty a zampiony S smazena cibulka (1,3,7,9,10) . , x (1,3,7.8) nedoporucujeme . ;o
okem (3) Nedoporucujeme tatarska omacka(1,3,7) . p . . zeleninovy pilaf (1,4,7,9,10)
(1,7) . . . . objednavat pro dietu ¢.9
objednavat pro dietu ¢.9
< Okurkovy saldt s Rajcatovy saldt s Cervenou
Ofechovy biskvit (1,3,7,8) Sopsky salat Broskvovy kompot fedkvickami, koprem a ] )cl:ibulkou Salat z ¢erstvého ovoce Zelny salat s kienem
zakysanou smetanou (7)
o . . o Cokoladovy biskvit s . . fx _ - . .
Vanilkovy pudink s jahodami Zmrzlina (1,3,6,7.8) Makovnik s vanilkovym meruiikovou marmelédou Makovy loupdk, mlécny Oblozeny chlebic¢ek Jahodovy pohar se
(3.7) e krémem (1,3,7,8) (1,3,7.8) ndapoj (1,3,7,8) (1,3,6,7,8,9) slehackou (1,3,4,7,8)
. . . . e .. Téstovinovy saldat se zeleninou Talirek se slehanou nivou, . .
Houbové flicky s dusenou Borsc se zakysanou Bylinkove zerve, pecivo, _ - . - p i . Veprove koleno, horcice,
. fe g . a kurecim masem, pecivo | Burt gulds, chléb (1,3,7,9,10) krajenou zeleninou a . p .
kapustou, pivo (1,3,7,9,10)) smetanou (1,3,9,10) krdjend zelenina (1,7) - kren, okurka, chléb, pivo (1)
(1,3.7) pecivem (1,3,7)

, , ) - Taveny syr, tmavé pedivo, nr e Lucéina s nivou a rajcaty, Chléb s mdslem, sunkou a Tmavé pecdivo s pastikou a | Platkovy syr, ovoce, tmavé
Tmavy chleb, maslo, rajce (7) krdjena zelenina (1,3,7,8) Bily jogurt s ovocem (7) tmavy chléb (1,7) zeleninou (1,3,7) zeleninou (1,3,7) pecivo (1)
Alergeny vyznacCeny v zavorce za pokrmem. W = A =
Na pozdaddni lze pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich D P REJ E M E VAM DO B ROU C H UT
Upravdéch, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, ’
marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod.

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: kolektiv sc Pisek




